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CCOONNVVEEGGNNOO  NNAAZZIIOONNAALLEE  
LLEE  PPAATTOOLLOOGGIIEE  AARRTTIICCOOLLAARRII::    

DDAALLLL’’EEVVIIDDEENNZZAA  CCLLIINNIICCAA  AALLLL’’AAPPPPRROOCCCCIIOO  TTEERRAAPPEEUUTTIICCOO  
ECM – Educazione Continua in Medicina – Ministero della Salute 

Medici evento residenziale Prot. n. 5607- 247471 
Sabato 16.09 e 23.09.2006 

Aula Convegni HOTEL SEA LION – via A. Moro, 65  
MONTESILVANO ( PE ) 

 
SABATO 16.09.2006 

 
 
 
ore 08.30 – 09.00 Registrazione Partecipanti 
 
ore 09.00 – 10.50   
I SESSIONE - La Colonna Vertebrale 
Dr. A. Di Felice 
 
FISIOPATOLOGIA DELLA COLONNA 
 
LA LOMBOSCIATALGIA : UN SINTOMO DA APPROFONDIRE 
 
EPIDEMIOLOGIA   
 
EZIOPATOGENESI  E  FATTORI   DI  RISCHIO 
 
INDAGINI DIGNOSTICHE  E  STRUMENTALI 
 
TERAPIA MEDICA E/O CHIRURGICA E/O RIABILITATIVA: QUANDO E COME 
 
DISCUSSIONE  DI  UN  CASO  CLINICO  CON  LA  PLATEA 
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Ore 10.50 – 11.00  Coffee Break 
 
Ore 11.00 – 13.00  
II SESSIONE - La Spalla 
Dr. F.P. Campa – Dr. M. Barbato 
 
LA  SPALLA , UN’ARTICOLAZIONE COMPLESSA  
 
ELEMENTI DI PATOGENESI FORMALE : FATTORI  DI  RISCHIO 
 
L’INSTABILITA’ DI SPALLA : UNA CONDIZIONE LIMITANTE 
 
RUOLO DELLA DIAGNOSTICA E INDAGINI STRUMENTALI 
 
TERAPIA MEDICA E/O CHIRURGICA E/O  RIABILITATIVA: QUANDO  E  COME 
 
DISCUSSIONE DI UN CASO CLINICO  CON LA PLATEA 
 
Ore 13.00 – 14.00  Lunch 
 
Ore 14.00 – 16.00  
III SESSIONE – Il Gomito 
Prof. C.A. Orso – Dr. V. Salini – Dr. C. Colucci 
 
PATOLOGIE POST – TRAUMATICHE E DEGENERATIVE DEL GOMITO 
 
ELEMENTI DI PATOGENESI. CORRELAZIONI CAUSA-EFFETTO 
 
FOCUS: LA RIGIDITÀ ARTICOLARE 
 
DIAGNOSTICA E INDAGINI STRUMENTALI  
 
TERAPIA MEDICA E/O CHIRURGICA E/O RIABILITATIVA: QUANDO E COME 
 
DISCUSSIONE DI UN CASO CLINICO CON LA PLATEA 
 
Ore 16.00 – 18.00  
IV SESSIONE – La Mano 
Dr. G. Di Ianni – Dr. A. Marrone 
 
LE PATOLOGIE DEGENERATIVE DELLA MANO E DEL POLSO:  
ASPETTI  EZIOPATOGENETICI E FUNZIONALI 
 
FOCUS : IL CANALE DEL CARPO O TUNNEL CARPALE 
 
ELEMENTI DI PATOGENESI FORMALE: FATTORI DI RISCHIO 
 
EPIDEMIOLOGIA 
 
RUOLO DELLA DIAGNOSTICA E INDAGINI STRUMENTALI  
 
TERAPIA MEDICA E/O CHIRURGICA E/O RIABILITATIVA: QUANDO E COME 
 
DISCUSSIONE DI UN CASO CLINICO CON LA PLATEA 
 
Ore 18.00 – 19.00 Interventi Preordinati – Discussione 
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Ore 19.00 – 19.30 Conclusioni 
 
 
 

SABATO 23.09.2006 
 
 
 
Ore 08.30 – 09.00 Registrazione Partecipanti 
 
Ore 09.00 – 10.50  
V SESSIONE – L’ Anca 
Dr. S.T. Margotta – Dr. C. Isidoro – Dr. P. Di Ruscio – Dr. C.A. Palazzi 
 
L’ OSTEOARTROSI  DELL’ANCA  : ASPETTI  ANATOMO – FUNZIONALI 
 
EZIOPATOGENESI E  FATTORI  DI  RISCHIO 
 
DIAGNOSTICA ED INDAGINI STRUMENTALI 
 
IL  TRATTAMENTO : 

1. RUOLO DELLA TERAPIA MEDICA 
2. RUOLO DELLA TERAPIA CHIRURGICA 

 
IL DECORSO POST-CHIRURGICO E LA RIABILITAZIONE 
 
DISCUSSIONE DI UN CASO CLINICO CON LA PLATEA 
 
 
 
Ore 10.50 – 11.00  Coffee Break 
 
 
 
 
Ore 11.00 – 13.00  
VI SESSIONE – Il Ginocchio 
Dr. L. Cavasinni – Dr. D. Borri – Dr. F. Lombardi 
 
OSTEOARTROSI  DEL  GINOCCHIO  
 
EPIDEMIOLOGIA DELLA GONARTROSI  
 
EZIOPATOGENESI  E  FATTORI  DI  RISCHIO 
 
ESAME CLINICO E DIAGNOSTICA STRUMENTALE 
 
TERAPIA MEDICA E/O CHIRURGICA E/O RIABILITATIVA: QUANDO E COME 
 
DISCUSSIONE DI UN CASO CLINICO CON LA PLATEA 
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Ore 13.00 – 14.00  Lunch 
 
 
 
 
 
 
Ore 14.00 – 16.00  
VII SESSIONE – La Caviglia 
Dr. A. De Carolis – Dr. E. Candeloro – Dr. E. D’Amario – Dr. A. Liberi 
 
I TRAUMI DELLA CAVIGLIA: ASPETTI GENERALI 
 
DIMENSIONE DEL PROBLEMA  
 
FISIOPATOLOGIA E CONSEGUENZE  FUNZIONALI 
 
ESAME CLINICO E DIAGNOSTICA STRUMENTALE 
 
TERAPIA MEDICA E/O CHIRURGICA E/O RIABILITATIVA: QUANDO E COME 
 
DISCUSSIONE DI UN CASO CLINICO CON LA PLATEA 
 
Ore 16.00 – 19.00  
VIII SESSIONE – La Terapia Intra-articolare 
Dr. B.M. Graziosi 
 
RAZIONALE DELLA TERAPIA INFILTRATIVA 
 
LE  TECNICHE  DI  INFILTRAZIONE SU : SPALLA – GINOCCHIO – CAVIGLIA 
 
IL SODIO IALURONATO:  
LA CONDROPROTEZIONE  NELLA TERAPIA  DELL'OSTEO-ARTROSI   
 
DISCUSSIONE CON LA PLATEA 
 
PROVE PRATICHE DI INFILTRAZIONE SUL MANICHINO 
 
Ore 19.00 – 19.15 Interventi Preordinati – Discussione 
 
Ore 19.15 – 19.30 Conclusioni 
 
Ore 19.30 – 20.00 Test evento formativo 
 
Ore 20.00 CHIUSURA DEL CORSO 


